
08.30 Walk a Mile! Bringen Sie den Kreislauf in Schwung.  
Fabienne erwartet Sie in der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

09.00    Starten Sie fit in den Tag mit Mandy am Pool / Deck 9. 
 

09.15 Bordkino / Deck 3: Ökumenisches Morgenlob  
„Dank und Abschied“ - Herzliche Einladung von Bordpfarrer  
Raimund Blanke mit musikalischer Begleitung von  
Valdeci Oliveira und Wolfgang Gerhard.   

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3:  
Das Kapland - Vielfalt zwischen zwei Ozeanen 
90% aller Heidekräuter wachsen nur in Südafrika und unsere Gladio-
len sind Nachfahren echter Südafrikanerinnen. Dieser Vortrag von 
Petra Clamer führt zu vielen kleinen und großen Schätzen der Kap-
Provinzen: zu den Big Five der Meere und zu denen an Land, zu be-
rühmten Weinregionen und dem Florenreich im Kapland, zu sehens-
werten Nationalparks. Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal  
55 übertragen.  

 

10.05 Shuffleboard mit Fabienne auf Deck 5, achtern. 
 

10.00 Beweisen Sie Ihr Wurfgeschick beim Soft-Boccia-Turnier  
mit Mandy in der Pazifik Lounge / Deck 9. 

 

11.30    Tischtennis-Treff auf Deck 5, achtern. 
 

11.30   Rommé-Treff in der Bibliothek / Deck 3. 
 

11.00-12.00 Kopernikus Bar / Deck 8 & 9 (wetterabhängig): 

Stadl-Frühschoppen! 
Ihr Küchenteam hat bayrische Spezialitäten  

vorbereitet! Dazu gibt es Freibier! 
DJ Wanda unterhält Sie mit Musik zum Mitschunkeln. 

Während des Frühschoppens wird auch die Seekarte dieser Reise verlost!  
Bitte bringen Sie Ihre Lose mit. (Zur Verlosung ist keine Anwesenheit  

erforderlich - der Gewinner erhält die Seekarte auf die Kabine.) 

TAGESPROGRAMM 
Freitag, 24. Februar 2023 

Erholung auf See 

 

Sonnenaufgang: 05.58 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 19.21 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 

FRAGEBOGEN  
Mit diesem Tagesprogramm 
erhalten einen Fragebogen zu 
dieser Reise ART316 auf Ihre 
Kabine. Wir bitten Sie, den  
Bogen auszufüllen und in den 
dafür vorgesehenen Briefkas-
ten an der Rezeption / Deck 2 
einzuwerfen. 
 

ABREISE AB KAPSTADT 
Sie erhalten heute (24.02.)  
farbige Koffer-Banderolen für 
Ihre Abreise auf die Kabine. 
Bitte beachten Sie unbedingt 
die Hinweise auf TV-Kanal 4  
zu Ihrer Abreise! Bei Fragen 
wenden Sie sich gern zu den 
Öffnungszeiten an das Bord-
reisebüro / Deck 2. 
 

KREDITKARTEN- / EC-
KARTENREGISTRIERUNG 
Falls Sie Ihre Schiffsrechnung 
am Ende dieses Weltreiseab-
schnittes mit Kreditkarte bzw. 
deutscher girocard/EC-Karte 
bezahlen möchten, so können 
Sie diese an der Rezeption re-
gistrieren lassen. Gäste, die 
keine Kreditkarte bzw. giro-
card/EC-Karte registrieren las-
sen, zahlen die Schiffsrech-
nung am letzten Abend bar.  
 

AUSLAUFMELODIE 
„AUDEMUS“ 
Diese schöne Erinnerung an 
Ihre Kreuzfahrt können Sie 
über den Online-Shop 
www.phoenixreisen.com/
shop/ oder direkt bei  
info@wendling-online.de 
käuflich erwerben. 

AKTUELLES 

mailto:info@wendling-online.de


14.30 Skat-Turnier mit Siegerehrung! Skatspieler treffen sich in der Bibliothek / Deck 3. 
 

14.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Musikalische Lesung  
„Sachliche Romanzen“ von Erich Kästner - Gelesen von Ihrer Lektorin Karin Niemuth, 
musikalisch untermalt von unserem Musiker Wolfgang Gerhard. 

 

15.00    Spielen Sie eine Runde Bingo mit Fabienne & Mandy in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

15.30    Tischtennisspieler treffen sich auf eine weitere Partie an den Tischtennisplatten auf Deck 5, achtern. 
 

15.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Artania / Deck 3:  

„Britisch-Südafrikanische Teezeit“ 

Ihr Küchenteam hat für Sie köstliche Kuchenspezialitäten wie  
Bananenkuchen mit Erdnussbutter-Scotch, Orangen-Scones,  
Afrikanische Milch-Kokosnuss-Torte, Schoko-Käsekuchen und 
vieles mehr vorbereitet! Genießen Sie dazu die Kaffeespezialitäten 
„African Queen Coffee“, „Scottish Coffee“ oder „Royal Coffee“ für € 4,50. 

 

16.00 Jakkolo - Das holländische Holzspiel mit Fabienne & Mandy in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

16.30 Pazifik Lounge / Deck 9 (Nichtraucherseite): Der Gästechor trifft  
sich zum gemeinsamen Abschieds-Singen mit Valdeci Oliveira & Wolfgang Gerhard. 

 

 

 

(Bekleidungsvorschlag: elegant) 
 

17.30  Atlantik Show-Lounge / Deck 3: für alle Gäste von Deck 4, 5 und 8  

19.00  Atlantik Show-Lounge / Deck 3: für alle Gäste von Deck 2, 6 und 7   

Ihr Kapitän Alex Zinkovskyi, Ihr Kreuzfahrtdirektor 

Klaus Gruschka sowie das Artania Team  

verabschieden sich von Ihnen! 

Direkt im Anschluss an die Verabschiedungen erwartet Sie  

in allen Restaurants ein Glas Sekt und ein köstliches Gala-Dinner! 
 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Wolfgang Kick unterhält Sie live am Piano. 
 

20.00-23.00 Casablanca Bar / Deck 3: Die „Artania Band” unterhält Sie mit schönen Rhythmen! 
 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Live-Musik von Ihrer „Spirit Band”. 

NACHMITTAGSPROGRAMM 

* * * ABSCHIEDS-GALA-ABEND * * * 



FERNSEHEN 
 

 

Kanal 3: Informationskanal 

Kanal 4: Abreiseinformationen 

Kanal 5+6+7+8: Spielfilme 

Kanal 9: Film dieser Reise  

Kanal 54:  

Tagesschau vom Vortag 

21.15 Atlantik Show Lounge / Deck 3:  

 

 

 

 
 
 

 

  

 

  

 

 
 

 

 
Diese Show wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen. 

TAGESCOCKTAILS 

 

Long Night (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,50 
(Southern Comfort, Orangen-, 
Maracuja-, Ananassaft, Soda) 
 

Fresh Mist (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Grapefruitsaft, Himbeersirup, 
Sprite) 

 
DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend  
einen Turmhof Marille für  
€ 7,50 in unseren Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
leckere Currywurst! 

 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea 
Apra / Guam / USA 
 

MS Amera 
Huahine / Franz.Polynesien  
 

MS Deutschland 
ist im Sommer 2023 wieder für 
Phoenix Reisen im Einsatz. 

TEFRA-SERVICE / ABREISE KAPSTADT (26.02.) 
Wenn Sie Ihr Gepäck für € 59,90 pro Gepäckstück (Ankunft bis 22.00 Uhr) 
mit TEfra ab Düsseldorf, Frankfurt, München oder Berlin (Abholung am 
Gepäckband) nach Hause senden möchten, können Sie dies noch bis heute 
(24.02.) um 12.00 Uhr am Bordreisebüro anmelden. Bitte bringen Sie Ihren 
persönlichen Reiseplan mit. Bei Kreditkartenzahlung werden pro Auftrag 
zusätzlich € 4,- berechnet.  
 

ZOLLBESTIMMUNGEN FÜR SÜDAFRIKA UND DIE WIEDEREINREISE  
NACH DEUTSCHLAND  
Gäste, die in Kapstadt abreisen, dürfen folgende Waren nach Südafrika  
einführen (pro Person ab 18 Jahren): 

 maximal 200 Zigaretten oder 20 Zigarren oder 250 g Rauchtabak 

 maximal 1 Liter Spirituosen oder 2 Liter Alkohol mit weniger  
als 22 Volumenprozent  

Diese zollfreien Mengen dürfen auch problemlos bei Wiedereinreise  
nach Deutschland mit sich geführt werden.   
 

AUSFLUGTICKETS FÜE ALLE SÜDAFRIKANISCHEN HÄFEN 
Alle Gäste die auch nächste Reise an Bord sind, erhalten heute Vormittag 
die Ausflugstickets für alle weiteren Häfen in Südafrika bis einschließlich 
Port Elisabeth (04.03.) auf die Kabine. Bitte kontrollieren Sie diese auf  
Vollständigkeit. Kostenlose Stornierungen sind bis heute, 12.00 Uhr,  
am Bordreisebüro / Deck 2 möglich. 

Für alle weiteren Ausflüge der nächsten Reise beachten Sie bitte die  
Hinweise im Tagesprogramm Anfang der Reise ART317.  



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 12.30 15.30 - 16.30  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 09.30 - 11.00 15.30 - 16.30  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 11.00 15.30 - 16.30  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00  Deck 3 Tel. 3818 
Videoshop 10.00 - 11.00  Deck 3  
Fotoshop  09.00 - 12.00  16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 22.30  Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00   Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Herren  08.00 - 10.30  Deck 9 
Sauna Damen  10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt 13.00 - 20.00   Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30  16.00 - 17.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3 

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Britisch-Südafrikanische  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
Tee- und Kaffeestunde  & Restaurant Artania / Deck 3 

18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

 

DANKESCHÖN-
BRIEFUMSCHLÄGE 
Sie erhalten vier Briefum-
schläge mit verschiedenen 
Aufdrucken. Wenn Sie mit den 
Leistungen unseres Personals 
zufrieden waren und dies mit 
einem Trinkgeld zum Ausdruck 
bringen möchten, können Sie 
gerne diese Umschläge hierfür 
verwenden. Wir empfehlen 
Ihnen einen Betrag je Gast und 
Tag zwischen € 4,- und € 5,-.  
An der Rezeption / Deck 2 ist 
eine Box bereitgestellt, in die 
Sie diese Umschläge einwerfen 
können oder Sie übergeben 
diese persönlich. 

 

ARTANIA SPA / DECK 9 
„aloCell Gel“ - für eine rasche 
Verbesserung der sonnen-
gestressten Haut! Ursprünglich 
wurde aloCell Gel für eine 
begleitende Pflege nach einer 
Bestrahlungstherapie 
entwickelt. aloCell Gel wird von 
der Haut sofort resorbiert, 
dringt durch seine hohe 
Penetrationsfähigkeit bis in das 
Bindegewebe ein, entfaltet 
dort seine zellregenerierende 
Wirkung und reduziert sofort 
Irritationen und Rötungen. Sie 
erhalten das Produkt bei uns 
für € 36,-.  

 

BOUTIQUE / DECK 3 
SALE! SALE! SALE!  
Erhalten Sie heute auf 
ausgewählte Textilien und 
Accessoires bis zu 50 % Rabatt! 
Vorbeischauen lohnt sich! 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  19.00 - 24.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 


