
08.30    Fit in den Tag! Starten Sie gut in den Morgen und beginnen  
Sie die Reise mit Übungen für den ganzen Körper.  
Treffen Sie Mandy dazu am Pool / Deck 9 an der Sportfläche. 

 

09.00 Walk a Mile! Laufen Sie einige Runden über das Deck  
und bringen Sie den Kreislauf in Schwung.  
Nicola erwartet Sie in der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

09.00 Bodega Bar / Deck 3:  
Lebensmittelunverträglichkeitstreffen  
Treffen Sie unseren Chefkoch Aleksei Anisimov und  
Maître d’Hotel Gülten zu einem persönlichen Gespräch. Bringen 
Sie gerne Ihren Lebensmittelunverträglichkeitsausweis mit. 

 

09.15 Bordkino / Deck 3: Willkommensgottesdienst 
Zu Beginn dieser Reise lädt Sie Bordpfarrer Raimund Blanke 
herzlich zur ökumenischen Morgenandacht ein. 

 

09.15    Shuffleboard! Stephi erklärt Ihnen die Regeln des beliebten 
Kreuzfahrerspiels auf Deck 5, achtern. 

 

09.30    Zeigen Sie Mandy beim Quiz Ihr Wissen!  
Der Treffpunkt ist in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Bitte bringen Sie einen Kugelschreiber mit. 

 

10.05    Tischtennis-Spieler treffen sich mit Nicola auf eine Partie  
an den Tischtennisplatten auf Deck 5, achtern 

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Alexandria und Kairo  
- Weltwunder der Antike & Überlebenskünstler der Gegenwart                             
Direkt bei unserem ersten Stopp tauchen wir ein in eine völlig 
andere Welt, geprägt durch den Spagat zwischen Jahrtausende 
alter Kultur, Weltwundern der Antike und  einer Gegenwart mit 
vielen Herausforderungen. Freuen Sie sich auf viele Informatio-
nen von Ihrer Lektorin Marita Basalla.  
Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen.  

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 14. Dezember 2022 

Erholung auf See 

Sonnenaufgang: 07.33 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 16.44 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 

STROMBOLI PASSAGE 
Heute Nacht (14.12.) wird  
MS Artania die Insel Stromboli 
mit ihrem Vulkan passieren. 
Wir werden Sie über Bordlaut-
sprecher über die genaue Uhr-
zeit der Passage informieren 
(voraussichtlich ca. 23.00 Uhr).  

BUCHUNGSSCHLUSS 
Bis heute (14.12.), 18 Uhr  
haben Sie Sie die Möglichkeit 
Ausflüge bis Eilat nachzubu-
chen, kostenfrei umzubuchen 
oder zu stornieren. Sie können 
das erhaltene Buchungsblatt 
bis dahin am Bordreisebüro / 
Deck 2 in den dafür vorgese-
henen Briefkasten einwerfen.  

LAUTSPRECHERDURCHSAGEN 
Durchsagen hören Sie nur 
dann auf Ihrer Kabine, wenn 
Sie Ihren Kabinenfernseher auf 
TV-Kanal 1 (Cruise Show) ein-
stellen. Sicherheitsdurchsagen 
werden automatisch in die  
Kabinen geschaltet. 

FRÜHBUCHERRABATT AUF 
DEN „FILM DIESER REISE“ 
Nutzen Sie die Gelegenheit: 
Bis zum 15.12. erhalten Sie 
10 % Rabatt auf Ihren Reise-
film! 

FRÜHBUCHERRABATT AUF 
DAS „FOTOBUCH DER REISE“ 
Bis zum 16.12. erhalten Sie 
10% Rabatt auf die Bestellung 
des Fotobuchs mit tollen  
Impressionen Ihrer Kreuzfahrt. 

AKTUELLES 



 

11.00-12.00  Kopernikus Bar / Deck 8 & 9 (wetterabhängig): 

Maritimer Frühschoppen 
Genießen Sie den Vormittag an der frischen Luft und Schunkeln Sie zu maritimer Musik! 

Chefkoch Aleksei Anisimov lädt Sie herzlich zu einer kulinarischen Reise  
mit maritimen Köstlichkeiten ein! 

Außerdem stellen wir Ihnen die Seekarte dieser Reise vor! 

Das Bar-Team empfiehlt Ihnen einen Doppelkorn. Oder genießen Sie ein Glas Champagner für € 7,90! 
 

14.00 Das kleine 1 x 1 der Reisefotografie - Teil 1 
Unser Fotolektor Manfred Rickert gibt Ihnen fotografische Tipps und Tricks zu Ihrer Reise.  
Bitte bringen Sie Ihre Kamera, Schreibutensilien und falls vorhanden die Bedienungsanleitung mit.  

 

14.15 Alle Karten-Spieler treffen sich in der Bibliothek / Deck 3 auf die ein oder andere Partie. 
 

14.30 Alleinreisenden-Treff! - Stoßen Sie mit Mandy und Stephi auf den Beginn einer tollen Kreuzfahrt 
an und lernen Sie Ihre Mitreisenden bei einer kleinen „Plauderrunde“ kennen.  
Der Treffpunkt ist in der Casablanca Bar / Deck 3. 

 

14.30 Harry’s Bar / Deck 3: Ärzte-Treffen! Unser Schiffsarzt Dr. Winfried Koller lädt alle 
Ärztekolleginnen und -kollegen zum Kennenlernen ein. 

 

15.00    Mandala malen! Nicola freut sich auf alle künstlerisch Interessierten in der Bodega Bar / Deck 3. 
 

15.00     Spielen Sie eine Runde Bingo mit Stephi und Mandy  
 in der Casablanca Bar / Deck 3. Eine Karte kostet € 5,-.  
 Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

 

Bekleidungsvorschlag: elegant 
 

Atlantik Lounge / Deck 3 
 

 17.30        für alle Gäste von Deck 4, 6 und 8  
 

 18.45        für alle Gäste von Deck 2, 5 und 7   
 

Begrüßungs-Empfang mit Ihrem Kapitän Alex Zinkovskyi  
und seinen Offizieren sowie mit Ihrem Kreuzfahrtdirektor Jörn Hofer  

und seinem Phoenix Team! 

Im Anschluss an die Willkommen-Cocktails erwartet Sie ein köstliches Gala-Abendessen in den Restaurants.   

 

20.30-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Mihaly Barabas unterhält Sie live am Piano. 
 

20.30-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Live-Musik von Ihrer „Spirit Band”. 

NACHMITTAGSPROGRAMM 

* * GALA-ABEND AN BORD VON MS ARTANIA  * *  



FERNSEHEN 
Informationen zum heutigen  
Tagesprogramm und zu den  
fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte dem  
TV-Kanal 3. 

Kanal 4: Landgangs-, Hafen-  
und Ausflugsinformationen  

Kanal 5: allg. Ausflugsinfos 

Kanal 6+7: Spielfilme 

Kanal 8: „Auf ein Wort“  

Kanal 9: Film dieser Reise  

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen. 

TAGESCOCKTAILS 
 

French 75 (alkoholisch) 
zum Preis von nur € 4,50 
(Gin, Grenadine, Zitronensaft, 
Sekt) 
 

Nix drin (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Preiselbeer-, Ananassaft,  
Erdbeersirup, Tonic) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend  
den exklusiven Hennessy XO  
für € 18,- in unseren Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Genießen Sie in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
leckere Gulaschsuppe. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea 
Las Palmas / Spanien 

MS Amera Auf See  
Kurs Leixões / Portugal 

MS Deutschland 
ist im Sommer 2023 wieder für 
Phoenix Reisen im Einsatz. 

 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
Wir bitten Sie, aus hygienischen und ästhetischen Gründen, zu den Mahl-
zeiten in den Restaurants nicht in Sportkleidung oder Badebekleidung zu 
erscheinen. Beim Abendessen in den Restaurants, auch im Lido-Buffet  
Restaurant, bitten wir die Herren, eine lange Hose zu tragen, Damen  
entsprechend. Die Restaurant-Leitung ist aufgefordert, Gäste mit nicht  
angemessener Kleidung entsprechend zu informieren. 

 

INTERNETEMPFANG 
Sie haben an Bord die Möglichkeit, das Internet kostenpflichtig zu nutzen. 
Dies ist möglich an den Computern in der Bibliothek / Deck 3 oder mit  
mobilen Geräten über das Artania-WLAN. Teilweise kann es zu Empfangs-
störungen kommen. Wir empfehlen die Nutzung der landeigenen WLAN-
Netze. Wenn wir uns auf See befinden, empfehlen wir Ihnen dringend, die 
„mobile Daten“-Funktion Ihres Smartphones auszuschalten! Auch Telefon-
gespräche auf See sind sehr teuer, da diese über ein Satellitennetz laufen.  

 

BORDBÜCHER 
Wenn Sie bereits im Besitz eines Bordbuches sind, können Sie dieses an der 
Phoenix Information / Deck 2 abgeben. Ihr Kapitän und Ihr Kreuzfahrtdirek-
tor werden den Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben. Möch-
ten Sie dieses schöne Erinnerungsbuch neu erwerben, ist dieses an der 
Phoenix Information / Deck 2 für € 6,- erhältlich.  

 

RUHEZEITEN 
Wir bitten Sie, die Ruhezeiten einzuhalten und vor 08.00 Uhr, zwischen 
14.00 - 16.00 Uhr sowie nach 21.00 Uhr auf den Außendecks 4 und 9 nicht 
zu joggen, um die Gäste in den angrenzenden Kabinen nicht zu stören.  



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption   24-Stunden     Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro   09.30 - 12.30  15.30 - 17.00  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 09.30 - 12.30  15.30 - 17.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service   09.30 - 11.00  15.30 - 17.00  Deck 3 Tel. 3800 
Kreuzfahrtberatung  09.30-11.00/11.30-12.30/15.30-17.00  Deck 3 
Videoshop  10.30 - 11.30     Deck 3  
Fotoshop   09.00 - 12.00   17.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique  09.00 - 22.30    Deck 3 Tel. 3803 
SPA  08.00 - 20.00     Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Herren   08.00 - 10.30      Deck 9 
Sauna Damen   10.30 - 13.00     Deck 9 
Sauna gemischt         13.00 - 20.00   Deck 9 
Jacuzzi / Pool  07.00 - 20.00     Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30   16.00 - 17.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall  24 Stunden        Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3  
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Kräftige Brühe Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- & Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Harry‘s Bar / Deck 3 

18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Olaplex - das Original 
Die Grenzen des Möglichen 
erweitern, Tag für Tag. Nutzen 
Sie die Vorteile von Olaplex  
und überraschen Sie sich mit 
verbesserter Haarqualität, 
repariertem Haar, länger 
anhaltenden Farben und 
drastisch reduziertem 
Haarbruch. Ihr Haar gewinnt  
an Festigkeit, die Frisur hält 
länger. Olaplex-Treatment je 
nach Haarlänge € 20 - 40,-. 

 

BOUTIQUE / DECK 3 
Besser kann dieser Seetag 
kaum starten! Auf Deck 3 in 
unserer Boutique erhalten Sie 
nur heute 10 % Willkommens-
rabatt auf alle Artikel, ausge-
nommen die Marken Maurice 
Lacroix, Viva und Lucia D'Oro 
und Bücher. Schauen Sie vorbei 
und entdecken Sie vielleicht ein  
Schnäppchen, das Sie lange an 
eine unvergessliche Reise 
erinnern wird. Ihr Team aus der 
Bordboutique freut sich auf 
Ihren Besuch. 

 

PHOENIX KALENDER 2023  
Erfreuen Sie sich jeden Monat 
an einem unserer Traumschiffe 
in einer malerischen 
Umgebung. Ein 
Anschauungsexemplar liegt in 
an der Phoenix Information / 
Deck 2 aus. Falls Sie einen 
Phoenix Kalender 2023 käuflich 

erwerben möchten, erhalten 
Sie diesen an der Phoenix 
Information / Deck 2. Der Preis 
beträgt € 29,95 und wird Ihrem 
Bordkonto belastet. 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  18.00 - 24.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


